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MAGYARORSZAG Az Eurdpai Unio V)

KORMANYA tarsfinanszirozasaval

»Online kortars bantalmazas: biztonsagos internethasznalat, online veszélyek, a
cyberbullying jelensége, megelozése és esetkezelés”

Tisztelt Sziilo, Gondviselo!

Bizonyara hallott mar a gyermekek, didkok kozotti zaklatasbol eredd konfliktusrol, vagy
talalkozott a problémaval, amely napjainkra az online térben is egyre nagyobb méreteket Olt.

Sziiloként, gondviseloként sokszor csak gyermekiink viselkedésébdl tudunk arra kovetkeztetni,
hogy valami nincs rendben, és nem szeretnénk, hogy gyermekiink online zaklatas aldozatava
valjon. Mivel a felndvekvd generaciok egyre tobb id6t toltenek -rendszerint egyediil - a
cybertérben, kiilondsen a kozosségi oldalakon, rendkiviil fontos, hogy gyermekiink
cyberzaklatdsat minél el6bb felismerjiik, a sziikséges beavatkozdsokat megtegyiik, illetve
tudjuk, hogyan elézhetjik meg, vagy kit6l kérhetiink segitséget. A gyermekek digitalis
eszk6zhasznalata soran megjelend veszélyekre felhivjuk figyelmiiket, hogy arra vonatkozdan
megfeleld hatarokat szabhassanak, és tdmogassuk gyermekiinket a biztonsagos digitalis
eszk6zhasznélatban.

Ehhez sziikséges, hogy magunk is rendelkezziink megfeleld digitalis miiveltséggel, ismerjiik az
online veszélyeket ¢és fiiggoségeket, legyen médiatudatossagunk, tudjunk az online
nyilvanossag ¢és kommunikacié kockézatair6l, legyiink felkésziiltek a cyberbullying
megeldzésében és kezelésében.

8 oras e-learning képzésiinkon ennek eszkoztarat onalléan, - az idobeosztasukhoz teljes
mértékben alkalmazkodva - sajatithatjak el, pl. megismerhetik az esetkezelés mibenlétét,
iskolai programokat, illetve azon szakemberek is, akikhez fordulhatnak kérdéseikkel

A képzés sziilok, gondviselok szamara dijmentes, de regisztracidhoz kotott.

A képzés az IKK Nonprofit Zrt. altal vezetett konzorcium DIMOP_PLUSZ-4.2.3-23-2023-
00001 és DIMOP_PLUSZ-4.2.6-23-2023-00001 azonositoszamu projektjei keretén beliil
keriil megvalositasra.

Az e-learning képzés megkezdésének feltétele, hogy a résztvevd sziilé/gondviseld - a
regisztracio soran - részt vegyen egy néhany perces online digitalis kompetencia-mérd kérddiv
kitoltésében. A képzés sikeres elvégzésérol tanusitvany szerezhetd!

Kérjiik, ne hagyja gyermekét magara a probléma feldolgozasaban, jelentkezzen
téritésmentes képzésiinkre legkésébb 2024. december 31-ig a KRETA rendszerbél
elérhetd feliileten. A feliilet elérésének médja, hogy a KRETA rendszer felsé meniisoraban
talalhato uj, ,,DIMOP PLUSZ Képzés” feliratu gombra kattint. A feliilet jelentos
informaciotartalommal rendelkezik, kisebb kijelzokon kezelése nehézkesebb lehet, igy
megtekintését szamitogépen javasoljuk.
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